
 
ISTITUTO SCOLASTICO MAESTRE PIE DELL’ADDOLORATA 

Scuola Dell’infanzia E Scuola Primaria 
A.S. 2024-2025 MENU’ SETTIMANALE ESTIVO 

dal 09 settembre 2024 
 

 
 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

  II settimana   

Risotto al pomodoro Pasta con crema di zucchine Pasta primavera Vellutata di fagioli con 
pasta 

Pasta fredda alla marinara 

Mozzarella Uova strapazzate Bocconcini di tacchino 
 

Arrosto di tacchino Polpettine di pesce* 

Insalata di pomodori Piselli in tegame* Insalata di finocchi Insalata mista Spinaci al limone 

Pane Pane Pane Pane Pane 

Frutta fresca Gelato Frutta fresca Yogurt alla frutta Frutta fresca 
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

  III settimana   

Pasta pomodoro e 
basilico 

Pasta al parmigiano Insalata di riso Spaghetti al 
pomodoro 

Pasta al tonno in bianco 

Polpettine di manzo Frittatina Prosciutto cotto Straccetti di arista Filetti di nasello al 
pomodoro* 

Carotine julienne Insalata verde Zucchine trifolate Pisellini in tegame Insalata di patate 

Pane Pane Pane Pane Pane 

Frutta fresca Gelato Frutta fresca Yogurt alla frutta Frutta fresca 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

  IV settimana   

Pasta al pomodoro Pasta primavera Pasta con crema di 
zucchine 

Risotto al pomodoro Pasta al parmigiano 

Bocconcini di pollo alla 
mugnaia 

Mozzarella Hamburger di manzo Uova strapazzate Bocconcini di pesce* 

Fagiolini al limone Insalata di pomodori Insalata verde Carote julienne Patate arrosto 

Pane Pane Pane Pane Pane 

Frutta fresca Succo di frutta Frutta fresca Succo di frutta Frutta fresca 

 
 

 *Prodotto surgelato 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

  I settimana   

Insalata di riso Pasta al pomodoro Pasta al pesto Pasta pomodoro e 
basilico 

Pasta al tonno 

Prosciutto cotto Hamburger di manzo Cotoletta alla milanese Frittatina Fantasie di merluzzo* 

Bieta all’olio* Insalata verde Piselli in tegame* Insalata di patate Carotine julienne 

Pane Pane Pane Pane Pane 

Frutta fresca Gelato Frutta fresca Yogurt alla frutta Frutta fresca 


