
 

ISTITUTO SCOLASTICO MAESTRE PIE DELL’ADDOLORATA 

SCUOLA DELL’INFANZIA E SCUOLA PRIMARIA 

A.S. 2024-2025 MENU’ SETTIMANALE INVERNALE 

dal 4 novembre 2024 

 

 

 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

  Dall’11 al 15 novembre   

Pasta e lenticchie Pasta al pesto Pasta al parmigiano Pasta al pomodoro Risotto con crema di 
zucchine 

Formaggio dolce Frittatine Bocconcini di pollo alla 
mugnaia 

Polpettone al forno Polpettine di pesce 

Spinaci* Pisellini* Insalatina mista Carotine julienne Purè di patate 

Pane Pane Pane Pane Pane 

Succo di frutta Frutta fresca Mousse alla frutta Yogurt alla frutta Dessert 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

  Dal 18 al 22 novembre   

Pasta e ceci Pasta al parmigiano Pasta al pomodoro Risotto al forno Pasta al tonno in bianco 

Bocconcini di pollo 
panati* 

Arista al forno Uova strapazzate Formaggio dolce Filetti di merluzzo al 
forno* 

Insalatina verde Fagiolini* Patate arrosto Carotine bollite Bieta al limone 

Pane Pane Pane Pane Pane 

Succo di frutta Frutta fresca Mousse alla frutta Yogurt alla frutta Dessert 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

  Dal 25 al 29 novembre   

Pasta al parmigiano Vellutata di fagioli e pastina Pasta con crema di 
zucchine 

Pasta al pomodoro Pasta al tonno 

Cotolette alla milanese Frittatine Bocconcini di tacchino Formaggio dolce Hamburger di merluzzo 

Insalatina mista Spinaci* Pisellini al tegame* Zucchine trifolate Purè di patate 

Pane Pane Pane Pane Pane 

Succo di fresca Frutta fresca Mousse alla frutta Yogurt alla frutta Dessert 

 

 *Prodotto surgelato 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

  Dal 4 all’ 8 novembre   

Brodo vegetale con 
pastina 

Pasta al ragù Risotto al pomodoro Passato di verdure e 
pastina 

Pasta al pomodoro 

Polpettine in umido Prosciutto cotto Uova strapazzate Petti di pollo al limone Bastoncini di pesce al 
forno* 

Fagiolini* Zucchine trifolate Insalata di patate Insalatina di mais e 
carotine 

Insalatina verde 

Pane Pane Pane Pane Pane 

Succo di frutta Frutta fresca Mousse alla frutta Yogurt alla frutta Dessert 


